Palliatief symposium 18 april 2018 — programma

17.30 uur

18.15 uur

Ontvangst en voorprogramma met broodjesbuffet

PLENAIR
Opening en korte inleiding door Astrid Kodde (huisarts en

kaderarts Palliatieve zorg) met stellingen en de volgende casuistiek over complexe

palliatieve zorg:

Dyspnoe - Kortademigheid is zowel voor patiénten als voor hulpverleners een
lastig symptoom. Er zijn veel misvattingen over en het lijkt lastiger te bestrijden
dan bijvoorbeeld pijn. In deze voordracht probeert Kris Mooren (longarts en

consulent palliatieve zorg Spaarne Gasthuis, Haarlem) de belangrijkste

misvattingen over kortademigheid recht te zetten en handvatten te geven voor de

bestrijding ervan.

Langer leven dan verwacht - Leven met een terminale diagnose wordt door het
ingrijpend gekrompen toekomstperspectief vaak als zeer intens ervaren. Wat
gebeurt er als de verwachte dood uitblijft, en het toekomstperspectief opnieuw

verlengd wordt? Geregeld leidt dat tot vragen op het terrein van zingeving:

mogelijk een zingevingscrisis, maar ook tot nieuwe inzichten op dit gebied. Aan de
hand van een casus laat Marjo van Bergen (Humanistisch geestelijk begeleider en
coordinator Centrum voor Levensvragen) zien hoe dit de betreffende patiént leidt

in keuzen rondom behandeling en levenseinde.

19.30-20.20 uur KEUZEWORKSHOP RONDE 1

20.20-20.40 uur  Pauze met koffie en thee

20.40-21.30 uur KEUZEWORKSHOP RONDE 2

21.30 uur

Afsluiting




